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“Bo trygt hjemme”

Foto:



Det at vi lever lengre er fantastisk!

Ambisjoner:

- Lett a bo trygt hjemme

- Lett a veere en del av nabolaget

- Lett a leve aktive liv lenger

- Aldersvennlig frivillighet - eldre er en stor ressurs!

Et aldersvennlig Norge kommer ikke av seg selv !
Vi kan bestemme over framtida var. Komme sammen og lgse oppgaven.



No far fleire eldre posten heilt heim: - Gir
ekstra tryggleik

74 ar gamle Stein Aam er ein av mange som no far posten pa
dora. Atte kommunar i landet testar korleis postboda kan
brukast nar vi sender faerre brev.

Kilde: Nrk MR

Ellen Hustad Vinjevoll i Posten mater pensjonist Stein Aam pa derstokken.
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Utfordringer for avfallsbransjen

1. Bkt avfallsmengde
2.Spesialavfall

3. Tilgjengelighet og mobilitet
4.kt behov for tilpassede tjenester
5. Informasjon og opplaring

6. dkonomiske utfordringer



Eksempel pa frivillighet i avfallshandteringen

« Samarbeid med frivillige organisasjoner/frivillige nettverk
* Opplearing og veiledning

* Frivillige dager

 Digital plattform

» Skoleprosjekter

« Partnerskap med bedrifter



Baerekraftige lokalsamfunn

Dagens tjenestetilbud og system er ikke bzerekraftig
nar tallet pa eldre gker betydelig.

Ressursene ma prioriteres til de sjukeste, de som har
aller storst hjelpebehov

Derfor ma vi alle ta mer ansvar for egen alderdom.
Tilpasse bolig og vaere aktiv og frivillig inn i
morgendagens norske samfunn. Samarbeid mellom
samfunnets aktorer er helt nedvendig!
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Takk for at du herte pa

A% .
Statsforvaltaren i Megre og Romsdal

Nettside www.statsforvaltaren.no/mr

SERTIFISERT
VIRKSOMHET

Miljofyrtarn®




	Lysbilde 1: Tittellysbilete
	Lysbilde 2
	Lysbilde 3: Det at vi lever lengre er fantastisk!
	Lysbilde 4
	Lysbilde 5: Utfordringer for avfallsbransjen 
	Lysbilde 6: Eksempel på frivillighet i avfallshåndteringen
	Lysbilde 7: Bærekraftige lokalsamfunn
	Lysbilde 8
	Lysbilde 9: Avslutningslysbilde

